VACANCES DE PRINTEMPS

Stages et activités découverte
du 12 au 25 avril 2025

Tennis de table
Dés 10 ans : 10h-12h

Sophro Ados

Dés 11 ans : 10h-12h et 14h-16h

Eveil a la poterie
Pour les 4-6 ans : 10h-11h30
Couture

Dés 8 ans : 10h-12h

Découverte de la boxe
Dés 6 ans : 14h-16h

Couture

Dés 8 ans : 13h30-15h30

Apprenti reporters/
technique d’interview*
Dés 11 ans : 10h-12h et 14h-17h

Guitare*
Deés 12 ans : 10h30-12h30 et 14h-17h

Couture main

Dés 8 ans : 10h-12h et 14h-16h

Impro théatre ados
Dé&s 12 ans : 10h-12h et 14h-17h

Atelier corps, voix, chant
Pour les 5-8 ans : 10h30-12h

Echecs
Dés 8 ans : 14h-17h

Eveil thédtral
Pour les 4-7 ans : 10h30-12h

Découverte du monde des
Fossiles

Pour les 4-7 ans : 10h30-12h
Dés 8 ans : 14h-16h30

Marque page en macramé
Dés 8 ans : 10h-12h

Théatre enfants
Deés 8 ans : 14h-16h

Roller
Dés 7 ans : 14h-17h
Book photo*

Dé&s 10 ans : 10h-12h et 14h-16h



Dessin
Pour les 4-7 ans : 10h30-12h
Dés 8 ans : 14h-15h30

Couture
(confirmés)
Deés 10 ans : 10h-12h30 et 13h30-15h30

Cirque
Dés 8 ans : 10h-12h
Pour les 4-7 ans : 14h-15h30

Bande dessinée
Dés 7 ans : 10h30-12h et 13h30-15h

Panneaux mystéres Cinéma*

Dés 7 ans : 10h-12h Dés 12 ans : 10h-12h et 14h-16h

Escalade

Pour les 5-7 ans : 10h-11h30
Pour les 8-9 ans : 13h30-15h30
Dés 10 ans : 15h30-17h30

Ultimate (trauc)
Dés 10 ans : 14h-16h

14
Animal Flow Kids Mouv’ games

Pour les 4-7 ans : 14h30-15h30 Dés 8 ans : 14h-15h30

Magie
Dés 10 ans : 10h-12h et 14h-16h

Poterie
Dés 7 ans : 10h-12h ou 14h-16h

Taekwondo
Pour les 6-9 ans : 10h-11h30
Dés 10 ans : 14h-16h

Origami
Dés 8 ans : 10h-12h

M.A.O
Dés 10 ans : 10h-12h et 14h-16h

Calligraphie japonaise
Des 10 ans : 14h-16h

Inscriptions a partir du 25 mars 2025 Hockey sur roller

12 € par stage + adhésion MJC

*sauf stages : Apprenti reporter 30 € / Book photo
30 € / Cinéma 30 € / Guitare 50 € + adhésion MJC
Inscrivez vos enfants par téléphone, a I’'accueil

de la MJC ou en ligne via le QR Code ci-dessous

ou en vous rendant sur mjcrodez.mapado.com

Dés 7 ans : 14h-17h
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Dans le cadre de I'opération « Stages et
activités découvertes a la MJC pendant les
vacances scolaires », avec le soutien de Rodez
Agglomération, les jeunes des quartiers Saint
Eloi et Gourgan bénéficient de la gratuité.
Adressez vous a votre Maison de quartier

afin d’en profiter!
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MJC de Rodez @ VILLE de RODEZ

1, rue Saint-Cyrice 12000 Rodez A
05 65 67 0113 » accueil@mjcrodez.fr RODEZ m ( °
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