
VACANCES D’AUTOMNE
Stages et activités découverte

du 21 au 31 octobre 2024

Bande dessinée
Dès 7 ans : 10h30-12h et 13h30-15h

21 
oct.

Escalade    
Pour les 5-7 ans : 10h-11h30
Pour les 8-9 ans : 13h30-15h30
Dès 10 ans : 15h30-17h30

21 
oct.

Découverte du podcast
Dès 12 ans : 14h-16h30

21 
oct.

Dessin
Pour les 4-7 ans : 10h30-12h
Dès 8 ans : 14h-15h30

21+22 
oct.

Couture machine confirmé
Sac polochon
Dès 10 ans : 10h-12h et 13h30-15h30

22 
oct.

Photos insolites*
Dès 10 ans : 10h-12h et 14h-16h

21+22 
oct.

Couture machine
Housse de coussin
Dès 8 ans : 10h-12h

23 
oct.

Couture machine
Bouillotte sèche
Dès 8 ans : 13h30-15h30

23 
oct.

Mouv’Game 
Jeu de société sportif
Dès 8 ans : 14h-15h30

23 
oct.

Secourisme 
Les gestes qui sauvent
Dès 11 ans : 10h-12h

24 
oct.

Couture main
Sac à bonbons d’Halloween 
Dès 8 ans : 10h-12h30 et 14h-16h

24 
oct.

Cinéma*
Dès 12 ans : 10h-12h et 14h-16h

23+24 
oct.

Animal Flow kids
Dès 8 ans : 14h-15h30 
Pour les 4-7 ans : 16h-17h

22 
oct.

Journaliste en reportage 
dans la ville
Dès 11 ans : 10h-12h et 14h-17h

24 
oct.

Escape game 
La malédiction du Chaman
Dès 7 ans : 10h-12h

23 
oct.

Musique assistée par 
ordinateur - MAO
Dès 10 ans : 10h-12h et 14h-16h

25 
oct.



Ne pas jeter sur la voie publique. 

MJC de Rodez
1, rue Saint-Cyrice 12000 Rodez
05 65 67 01 13 • accueil@mjcrodez.fr
mjcrodez.fr •    

12 € par stage + adhésion MJC
*sauf stages : Photos insolites 30 € / Cinéma 30 € + adhésion MJC

Magie
Dès 10 ans : 10h-12h et 14h-16h

28 
oct.

Découverte de la boxe
Pour les 5-7 ans : 10h-11h30 
Dès 8 ans : 14h-16h

28 
oct.

Calligraphie japonaise
Dès 10 ans : 14h-16h

28 
oct.

Théâtre
Pour les 8-12 ans : 14h-16h

28+29 
oct.

Personnalise ton t-shirt 
Halloween avec le FabLab
Dès 8 ans : 10h-12h30

29 
oct.

Éveil théâtral
Pour les 4-7 ans : 10h30-12h

28+29 
oct.

Impro théâtrale ados
Dès 12 ans : 14h-17h

30 
oct.

Échecs
Dès 8 ans : 14h-17h

30 
oct.

Sophrologie ludique 
déguisée spécial Halloween 
Pour les 5-10 ans : 10h-12h

31 
oct.

Sophrologie ados 
Gère ton stress 
Dès 12 ans : 14h-16h

31 
oct.

Hockey sur roller
Dès 7 ans : 14h-17h

31 
oct.

Décoration murale 
en macramé
Dès 8 ans : 10h-12h et 14h-16h

31 
oct.

Éveil à la poterie
Pour les 4-6 ans : 10h-11h30

28 
oct.

Roller
Dès 7 ans : 14h-17h

25 
oct.

Atelier corps, voix, chant
Pour les 4-7 ans : 10h30-12h 
Pour les 8-12 ans : 14h-16h

25 
oct.

Poterie
Dès 7 ans : 10h-12h ou 14h-16h

30 
oct.

Cirque
Pour les 4-7 ans : 10h30-12h 
Dès 8 ans : 14h-16h

29+30 
oct.

Personnalise ton totebag 
Halloween avec le FabLab
Dès 8 ans : 14h-16h30

29 
oct.


