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Festival pour, par, à propos des adolescents, 
la 9e édition de NovAdo porte résolument une 
programmation émancipatrice qui aborde au 
travers de l’art et de la création les grandes 
questions sociétales d’aujourd’hui.

NovAdo questionne la famille, les rapports de 
pouvoir en son sein, la transmission, l’adop-
tion… Nous mobilisons nos partenaires pour 
accompagner chacun dans la réflexion et dans 
la réception de ces œuvres, ils nous accompa-
gneront pour ouvrir et approfondir la discussion 
lors des bords de scène ou à la suite des repré-
sentations.

NovAdo donne la parole aux adolescents, 
sur scène et à l’écran, accompagnés par des 
artistes professionnels, metteurs en scène, 
chorégraphes ou réalisateurs. Aux Ados en 
impro, Extrem Ados et NovAdo fait son cinéma 
s’ajoutent NovAdo fait court et NovAdo invite le 
Conservatoire.

Cette édition renoue avec le festival québé-
cois Rencontre Théâtre Ados, notre partenaire 
historique de l’autre côté de l’Atlantique. Nous 
recevons pendant le festival une délégation 
ainsi qu’un metteur en scène québécois, qui 
animera des ateliers de pratique théâtrale ainsi 
qu’un Extrem Ados et présentera un projet de 
création.

Aller à la rencontre du monde autrement, 
découvrir une génération à l’œuvre, avancer 
ensemble dans les réflexions et la construction 
du monde de demain.

La MJC de Rodez remercie l’ensemble de ses partenaires :
la Ville de Rodez, Rodez Agglomération, le Département de l’Aveyron, 
la Région Occitanie, la DRAC Occitanie, le ministère de l’Europe et 
des Affaires Étrangères - Coopération France-Québec, la Commission 
Nationale de la Coopération Décentralisée, la MGEN, le Crédit 
Agricole Nord Midi-Pyrénées, le Conservatoire à rayonnement 
départemental de l’Aveyron, la RTA de Laval (Québec), l’association 
Enfance & Famille d’Adoption 12, le CGR de Rodez, la Fédération 
Régionale des MJC Occitanie Pyrénées, Scènes d’enfance - ASSITEJ 
France, le réseau dynamO, la Plateforme Jeune Public Occitanie, les 
collèges et lycées de l’Aveyron, l’Inspection Académique de l’Aveyron.
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Ados en impro
ven. 3 et 
sam. 4 nov.
programme sur 
mjcrodez.fr

participation libre
bar et restauration 
sur place
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Véritable temps fort du festival, les matchs d’improvisation 
se dérouleront au T2P. Cette année, 8 équipes s’affronteront 
dans une ambiance de feu !

NovAdo invite 
le Conservatoire

jeu. 9 nov.
19:00 • 1h

Tout public
participation libre
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Sous la houlette de Corinne Andrieu et Filippo de Dominici, les 
élèves de la classe d’éveil théâtre (11-14 ans) et des cycles 1 et 
2 en Art dramatique du Conservatoire de l’Aveyron vous pré-
sentent leur travail en cours.
En partenariat avec le Conservatoire de l’Aveyron.

NovAdo fait court
jeu. 16 nov.
20:30 • 2h

Tout public
participation libre
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NovAdo fait court vous propose de découvrir une sélection de 
courts métrages réalisés par des ados, dans le cadre des stages 
Cinéma de la MJC ou de la spécialité Cinéma audiovisuel du 
Lycée François d’Estaing de Rodez.

Extrem Ados
Atelier :
17, 18 et 19 nov. 
Restitution :
dim. 19 nov. 17:00

Inscription atelier :  
25 € + adhésion MJC
Restitution :  
participation libre
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Trois Extrem Ados sont au programme cette année avec la vo-
lonté de mettre en jeu un texte ou une chorégraphie « en urgence » 
avec 12 ados sous la direction d’un(e) ou plusieurs artistes :
• Marianne Masson - Cie MMCC // danse
• Gabriel Morin - Cie Le Complexe // théâtre 

(en partenariat avec les RTA de Laval - Québec)
• Mélanie Vayssettes et Simon Le Floc’h -  

le club dramatique // théâtre

VIVE
Cie Superlune • Théâtre

mar. 7 nov. 
20:30 • 1h30

dès 13 ans
de 22 à 25 €
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Un spectacle sensible et citoyen qui célèbre la force 
émancipatrice du langage.
La jeune et brillante cheffe Anaïs Lacascade accuse son 
père - lui-même représentant de la gastronomie étoilée - 
d’avoir abusé d’elle de ses 7 à 14 ans. Tout au long d’un procès 
fleuve, relayée par son avocat au verbe flamboyant, elle ra-
conte. Au gré des témoignages de son entourage, on plonge 
dans l’enfance d’Anaïs et la confusion qui y règne entre la 
passion pour la cuisine et les violences patriarcales. Dans ce 
clan familial, la violence est scellée par le silence, des non-
dits qui se transmettent de génération en génération. Pour 
Anaïs, reprendre la parole est une question de vie ou de mort. 
Mais comment sortir du secret ? De la cuisine au tribunal, des 
actes à leur dénonciation, du mutisme à la joie des mots re-
trouvés, c’est un parcours de combattante que VIVE retrace, 
dans un récit choral rythmé par la musique et la danse, où 
soufflent l’espoir et la vitalité.
Présence du CIDFF de l’Aveyron et de l’ADAVEM 12 pour l’après spectacle.

Mastication
Cie Encyclie • Théâtre improvisé 

mer. 22 nov. 
20:30 • 1h30/2h

dès 14 ans
de 8 à 10 €

MJC de Rodez  
Théâtre des 2 Points

Quelques personnes se retrouvent autour d’un repas.
Le public attribue les faits suivants aux comédiens : leurs re-
lations (qui ils sont les uns pour les autres) et le lieu (chez le-
quel ou lesquels des personnages l’histoire se déroule). 
À partir de là, les comédiens improviseront l’histoire.
Oscillant entre légèreté et gravité, Mastication aborde les 
relations, les révélations, les complicités, les tensions, les 
non-dits... et dresse un portrait à la fois acide et tendre sur 
les liens humains.

Parpaing
114 Cie • Théâtre

ven. 24 nov. 
20:30 • 1h10

dès 15 ans
de 17 à 20 €
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« Le parpaing est à la fois un poids,  
un matériau de construction, c’est la 
fondation ; il me rappelle d’où je viens… »
À travers Parpaing, Nicolas Petissoff se livre et raconte son 
enfance et son adolescence. Celle d’un enfant qui apprend à 
l’âge de 10 ans qu’il a été adopté. Il fait face à des non-dits, des 
secrets de famille et essaie désespérément de se construire 
dans cet environnement. Il raconte les étapes de sa construc-
tion personnelle, mais aussi ses blessures, ses dérives…
Étayée de films de famille, mails, conversations télépho-
niques et autres documents, cette interprétation poignante 
prend place dans une ambiance feutrée, accompagnée par 
le musicien Guillaume Bertrand. Ce spectacle monologue 
interroge le poids de nos origines et notre façon 
de nous présenter au monde en tant qu’individus.
En partenariat avec Enfance & Famille 
d’Adoption 12.

N O U S
Cie MMCC • Danse - Théâtre

mar. 14 nov. 
20:30 • 50 min

dès 11 ans
de 22 à 25 €
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Un regard tendre et brut sur nos différentes facettes, indivi-
sibles et inconciliables à la fois. L’humain et toute sa multiplici-
té dans sa course pour l’intensité.
Cette pièce repose sur l’oscillation permanente entre la pudeur 
et la barbarie. Que rien ne change, que ça suive son cours, voi-
là la vraie catastrophe de ces trois personnages. Alors, dans ce 
« huis-clos » surréaliste, les corps se lancent dans des relations 
fantasmées et de folles tentatives d’échappatoire où le temps 
se dilate et s’accélère comme dans un rêve.
Entre une toile d’Edward Hopper ou une salle d’attente à la Da-
vid Lynch dérapant progressivement dans un univers pop, ici la 
transe et l’ennui se côtoient, ici chaque silence des corps est un 
tableau.

NovAdo fait son cinéma
3 et 4 février 2024 • Cinéma CGR de Rodez

Participez au jury d’ados de la 7e édition au CGR de 
Rodez le temps d’un week-end en votant pour votre 
film préféré. Animé par Igor Sakiroff, spécialisé dans 
le cinéma, venez découvrir ou redécouvrir quatre 
films culte, époques et genres confondus. Analyses, 
critiques, débats, anecdotes inédites…
Inscriptions : 25 € + adhésion MJC 
Séances ouvertes à tous aux tarifs habituels
du cinéma.
En partenariat avec le cinéma CGR de Rodez.


