
VACANCES D’AUTOMNE

Impro théâtre ados
Dès 12 ans : 14h-17h

26 
oct.

Stages et activités découverte
du 24 au 28 octobre 2022

Couture à la machine    
Tote-bag Halloween 
Dès 8 ans : 10h-12h

27 
oct.

Macramé
Crée des plumes
Dès 8 ans : 10h-12h

27 
oct.

Couture à la machine    
Chapeau de sorcière
Dès 8 ans : 14h-16h

27 
oct.

Crée un attrape rêves
Dès 8 ans : 14h-16h

27 
oct.

Éveil théâtral
Pour les 4-7 ans : 10h30-12h

27+28 
oct.

Théâtre
Dès 8 ans : 14h-15h30

27+28 
oct.

Tricot    
Apprends à tricoter ton écharpe
Dès 8 ans : 10h30-12h et 14h-15h30

28 
oct.

Volley-ball
Dès 8 ans : 14h-16h

28 
oct.

BMX (tous niveaux)
Pour les 2-4 ans : 9h-10h
Pour les 5-8 ans : 10h-12h

24 
oct.

Dessin    
Pour les 4-7 ans : 10h30-12h
Dès 8 ans : 14h-15h30

24+25 
oct.

BMX (débutants)
Pour les 9-14 ans : 9h-12h

25 
oct.

Crée ta citrouille au FabLab
Dès 8 ans : 10h-12h30

25 
oct.

Couture à la main
Sac à bonbons pour Halloween
Dès 8 ans : 10h-12h et 14h-16h

25 
oct.

Apprentis informaticiens
Démonte et remonte un PC
Dès 10 ans : 14h-16h

25 
oct.

BMX (confirmés)
Pour les 9-14 ans : 9h-12h

26 
oct.

Rugby avec Rodez Rugby
Pour les 4-7 ans : 10h-11h30
Dès 8 ans : 14h-15h30

26 
oct.

Échecs    
Dès 8 ans : 14h-17h

26 
oct.

Être bien vu sur la route ! Stickers par le FabLab avec la Sécurité routière
9h-12h et 14h-17h au skatepark (Val de Bourran) - Gratuit

22 
oct.



Lab et PIJ : du lundi au vendredi, 
accès libre ou sur rendez-vous au 05 65 67 51 58.

Renseignements et inscriptions
1, rue Saint-Cyrice - 12000 Rodez
05 65 67 01 13 • accueil@mjcrodez.fr
mjcrodez.fr •    

10 € par stage + adhésion MJC
Ne pas jeter sur la voie publique. 

Poterie
Pour les 4-6 ans : 10h-11h30

3
nov.

Sophrologie ludique
Pour les 6-11 ans : 14h-16h

3
nov.

Cinéma
Dès 12 ans : 10h-12h et 14h-17h

3+4
nov.

K-pop Dance (découverte)
Dès 12 ans : 14h-16h

3+4
nov.

Dessin et peinture    
à la tablette graphique 
Dès 8 ans : 10h-12h

4
nov.

Sophrologie
Dès 12 ans : 14h-16h

4
nov.

Roller
Dès 6 ans : 14h-17h

4
nov.

Couture à la machine    
Tote-bag Halloween 
Dès 8 ans : 10h-12h

31 
oct.

Escalade    
Pour les 5-7 ans : 10h-11h30
Pour les 8-9 ans : 13h30-15h30
Dès 10 ans : 15h30-17h30

31 
oct.

Couture à la machine    
Chapeau de sorcière
Dès 8 ans : 14h-16h

31 
oct.

Bande dessinée 
Dès 7 ans : 10h30-12h et 13h30-15h

2
nov.

Poterie
Dès 7 ans : 10h-12h ou 14h-16h

2
nov.

Taekwondo
Pour les 6-8 ans : 10h-12h
Dès 9 ans : 14h-16h

2
nov.

Photo
Portraits insolites
Dès 10 ans : 10h-12h et 14h-16h

2+3
nov.

VACANCES D’AUTOMNE
Stages et activités découverte

du 31 octobre au 4 novembre 2022


